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APRESENTACAO

Esta noite grita-se € um festim de leituras interpretadas de
textos teatrais, promovido pela Companhia Cepa Torta.
Realizado em diferentes locais da cidade de Lisboa, em
Faro e Lagos, e com um amplo conjunto de intérpretes sob
uma diregdo artistica comum, o ciclo afirma-se como uma
celebragao anual do texto teatral em voz alta — e da sua

poténcia em estado cru.

Entre outubro e dezembro de 2025, o festim apresenta
cinco pegas de teatro. O Senhor Biedermann e os Incendidrios
(1958), de Max Frisch, um absurdo cémico que adereca as
questdes do poder e da culpa; O Barrete de Guizos (1916), de
Luigi Pirandello, uma comédia mordaz que desmonta as
convencoes sociais e denuncia as desigualdades de género
através de uma trama de enganos, moral publica e lucidez
feminina; Vemo-nos ao Nascer do Dia (2017), da escocesa
Zinnie Harris, uma dramaturgia contemporanea que parte
do real e do mitico para pensar o trauma coletivo; e Um
dia sonhei que surgia uma cobra (2023), de Mariana Antao,
apresentado pelo Teatro Meridional, companhia convidada

desta edicao.

O ciclo integra também a leitura em estreia do texto vencedor
da 5* edicdo do Prémio Nova Dramaturgia de Autoria
Feminina, Pedral, de Sabrina Marthendal. A primeira
apresentacdo publica acontecerd a 6 de dezembro, na
Fundacdo Calouste Gulbenkian, e o texto serd igualmente

publicado em livro.



Para além da programacio principal, o Esta noite grita--se
promove uma Oficina de Leitura, o podcast Esta noite grita-
se e uma série de conversas com o publico, aprofundando o
dialogo entre criadores e espectadores.

Desde 2017, o ciclo jd leu 42 textos de autores diferentes,
a que se juntam agora mais 5 em 2025. Com epicentro em
Lisboa, a programacio tem-se estendido em itinerancia
a outras latitudes, com destaque para o Algarve, em
colaboragdo com o Teatro das Figuras (Faro) e o Centro
Cultural de Lagos.

Ao fim de 9 edi¢oes, reafirmamos o que sempre soubemos:
a relacdo com o texto nunca se esgota. Hd ainda muitas
dramaturgias por descobrir — e as leituras interpretadas
ndo sio o parente pobre do teatro ou da literatura. Sio uma
forma singular e vibrante de apresentar textos em estado
vivo, ativando a imaginacio de quem escuta e revelando
os intérpretes num jogo de descoberta, proximidade e
intensidade performativa.

A diregao artistica mantém-se com Filipe Abreu e Miguel
Maia, cuja continuidade tem permitido construir um
pensamento e uma estética proprios no modo como se
apresentam leituras encenadas em Portugal.



PROGRAMACAO



O SENHOR
BIEDERMANN E
OS INCENDIARIOS

MAXFRISCH 1958
M/12 Duracio: 1h40m

O Senhor Biedermann e os Incendidrios € uma mordaz caricatura
dos valores instalados na sociedade burguesa, onde, debaixo
do verniz das boas intencoes, a desigualdade impera. O
comerciante Biedermann, convicto defensor do status quo e
do seu posto social, vive com a esposa e a criada numa cidade
alarmada por diversos incéndios que tém consumido prédios
e bairros inteiros. Certo dia, recebe a visita de dois estranhos
homens que, insidiosamente, se vdo instalando no sétao de
sua casa, perante a incredulidade do anfitrido, preso num
labirinto de ingenuidade e condescendéncia patriarcal. Trata-
se de um texto singular do autor sui¢o do pds-guerra, que
viria a publicar mais tarde um epilogo para a edi¢do alema,
motivado pela reacdo do publico suico, que terd visto na peca
um alarme anti-comunista. O epilogo, em jeito de sequela,
retrata um inferno em greve por excesso de arraia-miuda,
enquanto o céu concede indultos aos poderosos — e serve
para sublinhar ainda mais a originalidade e a relevancia do
texto principal.

TRADL!QAO Jorge Silva Melo
DIRECAO Filipe Abreu e Miguel Maia

INTERPRETAGAO  Ana Branddo, Paulo Duarte Ribeiro, Miguel Maia,
Liicia Pires, Rita Silvestre, Wagner Borges ...
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BOTA Biblioteca Biblioteca Biblioteca Centro

Anjos* dos de Marvila™ Municipal ~ Cultural de
Coruchéus de Faro Lagos

21h00 18h00 16h00 21h00 21h00

* Sessdo com interpretacio LGP ** Conversa com o publico



UM DIA SONHEI
QUE SURGIA
UMA COBRA

MARIANA ANTAO 2023

Texto selecionado pelo Teatro Meridional
Estrutura convidada da 9* temporada

M/12 Duracao: 1h00m

Numa familia, ninguém sabe por onde comecar. Entre Eu e
o Outro hd sempre o abismo, e “passado” € palavra proibida.
Onde ficam as histdrias de quem viveu em liberdade antes
da Liberdade? O nome “Lourenco Marques”, apagado de
todas as caixas, continua nas palavras do afecto. De avds
para netos. Dentro das paredes minudsculas dos andares da
metrépole. Para ndo sufocar num grito, € preciso quebrar o
siléncio.

DIRECAO ) Teatro Meridional
INTERPRETACAO Cldudia Oliveira, Diana Melo, Luisa Ortigoso.



310UT
BOTA Anjos

21h00

** Conversa com o publico

O1NOV

Biblioteca
dos Coruchéus

18h00

02NOoV

Biblioteca
de Marvila™

16h00



O BARRETE
DE GUIZOS

LUIGI PIRANDELLO 1916

M/12 Duracdo: 1Th30m

O Barrete de Guizos, de Luigi Pirandello, é uma comédia
irénica, que vive da tensdo entre aparéncia, verdade e
loucura, numa sociedade obcecada pelas convencdes.
Beatrice Fiorica, mulher da alta burguesia, exaspera ao
desconfiar que o seu marido a trai com a mulher do guarda-
livros, homem com um compasso moral obsessivo e que
mantém a sua mulher fechada em casa. Mesmo sabendo das
graves consequéncias de reputagdo para a familia, Beatrice
prepara um estratagema para expor os dois supostos
amantes. Pirandello, além da emblemadtica questdo das
aparéncias e da subjetividade do sujeito, trazia assim, para
os palcos de 1916, a desigualdade de género e a perversao das
convencodes sociais que empurravam a mulher emancipada
para o desempenho do papel de louca ou histérica.

TRADL!QAO Isabel Lopes
DIRECAO Filipe Abreu e Miguel Maia

INTERPRETAGAO Filipe Abreu, Jodo Cabral, Pedro Saavedra, Rita
Loureiro, Rui Neto, Teresa Vaz, Sandra Faleiro.
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14 NOV 15NOV
Biblioteca Casa do

Paldcio Comum
Galveias
21h00 16h00

** Conversa com o publico

16 NOV
Fdbrica
Brago de
Prata™

16h00

20NOV

Biblioteca
Municipal
de Faro

21h00

21NoVv

Centro
Cultural de
Lagos

21h00



VEMO-NOS AO
NASCER DO DIA

ZINNIE HARRIS 2017

M/12 Duracao: 1h20m

Vemo-nos ao nascer do dia, de Zinnie Harris, é um
drama singular, que nos chega pulsante através de falas
entrecortadas e guiadas pelo sonho e pelo pensamento.
Um casal, Robyn e Helen, vai parar ao que parece ser uma
ilha deserta, resultado do naufrdgio do pequeno barco onde
ambas seguiam. O que principia por ser o desespero legitimo
de quem se vé perdido numa terra desconhecida que ameaca
a sua sobrevivéncia, vem a revelar-se a sobreposi¢ao de
camadas difusas onde realidade e sonho convivem sem
fronteiras e em que as duas mulheres procuram a légica
do sucedido, num crescendo dramdtico que nos deixa sem
folego. E quando o nevoeiro da ilusao finalmente se dissipa,
a revolta, o luto, a raiva e a tristeza come¢am a ganhar forma
num nao-lugar onde o desejo € o tnico baluarte de um amor
que se queria eterno.

TRADL!QAO Francisco Frazdo
DIRECAO Filipe Abreu e Miguel Maia

INTERPRETACAO  Dalila Carmo, Margarida Cardeal, Miguel Maia.



28NOV

Biblioteca
Paldcio Galveias

21h00

** Conversa com o publico

29NOoV

Casa do
Comum

16h00

30NOV

Fdbrica Brago
de Prata™

16h00



PEDRAL

SABRINA MARTHENDAL

Texto vencedor da 5* edi¢ao do Prémio Nova Dramaturgia
de Autoria Feminina

M/12

Pedral é uma proposta dramdtica que dissolve as fronteiras
entre o texto dramdtico e a prosa, a poesia e a performance,
assumindo um formato livre para ser interpretado no corpo
de uma ou vdrias mulheres. Num tom confessional, intimo,
e amplamente poético - o texto coloca-nos dentro de
uma Grande Pedreira, onde Mulheres e Pedras se fundem
e confundem, e suscita o desenrolar de uma série de
memodrias, histdrias, testemunhos e vozes de mulheres, que
brotam como se organicamente das pedras, da relacdo entre
elas e o seu corpo, entre o corpo e os seus efeitos, num jogo
constante de camadas cénicas que interpelam o espectador
aviajar entre o espaco do concreto e do imagindrio. A partir
da transformacio metaférica de Mulheres em Pedras, as
palavras ganham contornos de uma intimidade muito
particular, que desnuda de uma forma acutilante a critica
do lugar do feminino na cultura, a sua posicdo no espago
individual e coletivo, numa evocagio entre recordacio e
sonho, realidade e devaneio onirico, entre palavras que sao
ditas, e siléncios que se instalam.

DIREGAO ) Filipe Abreu e Miguel Maia
INTERPRETACAO  Elenco em confirmagdo.



O6DEZ 07DEZ 11DEZ 12DEZ

Fundacdo Fundagdo Biblioteca Centro
Calouste Calouste Municipal Cultural de
Gulbenkian™* Gulbenkian de Faro Lagos
18h00 16h00 21h00 21h00

** Atribui¢io do prémio, langamento do livro e conversa com a autora e o juri.
Sessao com interpretagao LGP.



DREMIO NOVA
DRAMATURGIA
DE AUTORIA
“EMININA

52 EDICAO 2025

O Esta noite grita-se lancou em 2025 a 5.* edicdo do Prémio
Nova Dramaturgia de Autoria Feminina, um concurso
que procura reforgar a presenca da dramaturgia escrita no
feminino, num contexto em que a desigualdade de género
na criagao teatral continua a ser uma realidade.

Entre 1 de janeiro e 31 de marco de 2025, chegaram-nos
133 candidaturas de vdrios paises de lingua portuguesa.
Coube ao juri — composto por Ana Lazaro, Inés Barahona
e Mickaél de Oliveira — a exigente tarefa de escolher trés
obras finalistas:

»  Imigrantes, de Ema Fonseca
«  OnBoard, de Marta Prieto
«  Pedral, de Sabrina Marthendal

As autoras finalistas trabalharam depois os seus textos em
didlogo com o juri, num processo de aprofundamento e
desenvolvimento que antecedeu a decisao final.



A peca distinguida com o Prémio Nova Dramaturgia de
Autoria Feminina 2025 foi Pedral, de Sabrina Marthendal,
pela singularidade e sensibilidade, destacando a qualidade
de escrita apurada e singular, tio emotiva quanto pungente,
e na qual a linguagem e o universo distinguem a dramaturga
com uma assinatura unica. O Juri decidiu ainda atribuir
mencdes honrosas as finalistas: On Board, de Marta Prieto,
pela proposta ousada que estabelece um olhar critico sobre
a relacio com a ecologia animal, através de uma perspetiva
irénica e com tracos humoristicos, e a peca Imigrantes,
de Ema Fonseca, pela pertinéncia temdtica, e por uma
linguagem despojada, que expde a riqueza minuciosa das
relagdes familiares e sociais, com um foco atento sobre o
quotidiano aparentemente mundano.

A vencedora recebe um prémio de 1.000€, verd o seu texto
publicado numa edi¢cio da Companhia Cepa Torta em
parceria com a Douda Correria, e integrado na programacao
da9.* temporada do Festim de Leituras de Textos de Teatro
— Esta noite grita-se.

Com esta iniciativa, reafirmamos o nosso compromisso
em dar visibilidade, valor e espaco a autoria feminina no
panorama dramaturgico contemporaneo.

Vencedoras das edicoes anteriores:

2024 — Luz Ribeiro, com Lacuna
2023 — Sofia Perpétua, com Tanque
2022 — Maria Giulia Pinheiro, com Isso ndo € Relevante

2021 — Lara Mesquita, com Sempre que Acordo



SOBRE AAUTORA

SABRINA MARTHENDAL

Artista brasileira, trabalha primordialmente a partir do
hibridismo entre as linguagens da cena e da imagem.
Atriz, diretora, dramaturga, professora de teatro/fotografia,
pesquisadora visual e fotégrafa cultural.

Atua na cidade de Blumenau/SC e regiao hd 24 anos. Integra
a Cia Carona de Teatro desde 2006. Graduou-se Bacharel
em Interpretacdo Teatral pelo Curso de Artes Cénicas da
Universidade Regional de Blumenau - FURB.



ESTRUTURA
CONVIDADA

TEATRO MERIDIONAL

O Teatro Meridional é uma companhia de teatro portuguesa,
fundada em 1992 por Miguel Seabra e Natdlia Luiza, que
continuam a ser os diretores artisticos e responsdveis pela
orientacao criativa da companhia.

Sediado em Lisboa, na zona de Marvila, o Teatro
Meridional € reconhecido pelo seu trabalho artistico
centrado na simplicidade cénica, no rigor dramatirgico e
na expressividade do ator. O seu percurso tem sido pautado
por uma forte vocacao de itinerancia, com apresentacdes
regulares em todo o pais e no estrangeiro, sempre com um
compromisso com a descentralizagio e a proximidade com
os publicos.

Ao longo dos anos, a companhia tem explorado uma grande
diversidade de linguagens e formatos, desde textos cldssicos
e contemporaneos até criacdes originais. O seu trabalho
tem sido amplamente distinguido, com destaque para o
Prémio Europa - Novas Realidades Teatrais (2000) e vdrios
Prémios da Critica atribuidos pela Associa¢do Portuguesa
de Criticos de Teatro.

O espaco sede do Teatro Meridional funciona como um
centro de criacdo, investigacdo e acolhimento artistico,
mantendo-se como uma referéncia incontorndvel no
panorama teatral portugués.



O texto selecionado para integrar esta Temporada do Esta
noite grita-se, Um dia sonhei que surgia uma cobra, de Mariana
Antao, foi resultado da edi¢ao de 2023 do Laboratdrio de
Dramaturgia, um projeto concebido pelo Teatro Meridional
em colaboracdo com o Centro de Estudos de Teatro da
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa.

Esta € uma iniciativa que se desenvolve desde 2012 e
pretende incentivar a criagao de textos inéditos em lingua
portuguesa, associando escritores a um painel de artistas
e académicos num trabalho conjunto que acompanha a
escrita de um texto.



OFICINA
DE LEITURA

ESTA MANHA GRITA-SE

Nos primérdios do Esta noite grita-se, decidimos aproveitar o
prazer da leitura de textos de teatro convidando intérpretes
profissionais e depois - porque nao? - trazé-la a publico.
Sempre nos moveu o processo de descobrir, em conjunto com
outros, palavras e siléncios, possibilidades de significados,
ideias subentendidas e estados de espirito.. mesmo quando
0s textos nos pregavam rasteiras a cada esquina. E nesse
limbo, entre a compreensio, a encarnagio e a comunicagao,
que tentamos trabalhar as nossas leituras. Nunca satisfeitos
com o que temos, pensamos estender este processo ao N0sso
publico, sejam apaixonados por leitura, amantes de teatro ou
simplesmente curiosos. Cridmos assim a Oficina de Leitura,
para poder partilhar, ao longo de duas manhas, o que nos
apaixona nestes textos e descobrir formas de os interpretar.

Inscricdes: 5 €, através dos seguintes contactos:
producao@cepatorta.org | 924 744 056

A oficina destina-se ao publico em geral e decorre entre
as 10h00 e as 13h00, sendo dividida em duas partes, que
decorrem nos dias 1 e 2 de novembro, na Biblioteca de
Alcantara. Oficina orientada por: Filipe Abreu e Miguel Maia

01+ 02 NOVEMBRO

Esta Manhd Grita-se | Oficina de Leitura de Textos
de Teatro - Biblioteca de Alcantara-José Dias Coelho,
das 10h00 as 13h00.



PODCAST

ESTANOITE GRITA-SE

Um podcast de leituras teatrais.

Durante os ultimos anos, o publico que nos segue tem
sublinhado o ato de escuta ativa que as leituras provocam,
uma experiéncia que convida o espectador a imaginar as
cenas a sucederem-se e a tornar-se encenador da peca que
escuta.

Para aumentar o nosso alcance e levar esta experiéncia a
mais pessoas, inicidmos o podcast Esta noite grita-se, que ird
percorrer a programacdo das ultimas edicdes, oferecendo
em cada episédio um texto lido que aguarda quem o escute.

O podcast Esta noite grita-se esta disponivel no Spotify, Apple
Podcasts e outras plataformas, também no nosso canal de
Youtube e no nosso site.



AGENDA



AGENDA

O SENHOR BIEDERMANN
E OS INCENDIARIOS Max Frisch
17 Outubro Bota Anjos*® 21h00
18 Outubro Biblioteca dos Coruchéus 18h00
19 Outubro Biblioteca de Marvila*™ 16h00
23 Outubro Biblioteca Municipal de Faro 21h00
24 Outubro Centro Cultural de Lagos 21h00
OFICINA DE LEITURA
01 Novembro Biblioteca de Alcantara Biblioteca de Alcantara -
José Dias Coelho | 1* Sessao 10h — 13h
02 Novembro Biblioteca de Alcantara Biblioteca de Alcantara -
José Dias Coelho | 2* Sessao 10h — 13h
UM DIA SONHEI QUE
SURGIA UMA COBRA Mariana Antdo
31 Outubro Bota Anjos 21h00
01 Novembro Biblioteca dos Coruchéus 18h00

02 Novembro Biblioteca de Marvila™ 16h00



OBARRETEDE GUIZOS  Luigi Pirandello

14 Novembro Biblioteca Paldcio Galveias 21h00
15 Novembro Casa do Comum 16h00
16 Novembro Fédbrica Braco de Prata™ 16h00
20 Novembro Biblioteca Municipal de Faro 21h00
21 Novembro Centro Cultural de Lagos 21h00

VEMO-NOS AO
NASCER DO DIA Zinnie Harris

28 Novembro Biblioteca Paldcio Galveias 21h00
29 Novembro Casa do Comum 16h00
30 Novembro Fédbrica Braco de Prata™ 16h00

PEDRAL Sabrina Marthendal

06 Dezembro Fundagao Calouste Gulbenkian™* 18h00
07 Dezembro Fundagao Calouste Gulbenkian 16h00
11 Dezembro Biblioteca Municipal de Faro 21h00
12 Dezembro Centro Cultural de Lagos 21h00

*

Sessao com interpretacao LGP;

Conversa com o publico;

Atribuicdo do prémio, langamento do livro e conversa com a autora e o
juri. Sessao com interpretacao LGP.



BILHETES

Os bilhetes poderao ser adquiridos online, na plataforma
BOL, ou localmente no dia de cada leitura.

Preco dos bilhetes: 5€

Para as sessdes na Fundagao Calouste Gulbenkian, a
entrada € livre, mediante lotacdo da sala. O levantamento
dos bilhetes € realizado no préprio dia, na bilheteira da
Fundacao Calouste Gulbenkian.



ESPACOS DE
APRESENTACAO

Biblioteca de Alcantara -
José Dias Coelho

R. José Dias Coelho 27-29,

1300-327 Lisboa

Biblioteca dos Coruchéus
Paldcios dos Coruchéus,
R. Alberto de Oliveira,
1700-019 Lisboa

Biblioteca de Marvila
R. Antdnio Gededo,
1950-374 Lisboa

Biblioteca do Paldcio
Galveias

Campo Pequeno,
1049-046 Lisboa

Bota - Anjos
Largo Santa Bédrbara 3D,
1150-287 Lisboa

Casa do Comum
R. da Rosa 285,
1200-385 Lisboa*

Fundacao Calouste
Gulbenkian

Av. de Berna,
1050-099 Lisboa

Fdbrica Braco de Prata
R. Fdbrica de Material de
Guerra 1, 1950-128 Lisboa

Biblioteca Municipal

de Faro

R. Pintor Carlos Porfirio 20,
8000-241 Faro

Centro Cultural de Lagos
R. Lancarote de Freitas 7,
8600-586 Lagos

*Sem acessibilidade a pessoas com mobilidade reduzida
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